Jidelnicek

Materska skola Oplot

) J 6.2-2023 - 10.2.2023
vge

POI‘IdElI 6.2.2023 Alergeny
Presnidavka: mlécné housticky, ovoce, ¢aj 1,7
Obéd: polévka vlockova 1

bramborové Sisky se strouhankou, ovocny kompot, dzus 13
Svacina: chléb, maslo, platkovy syr, zelenina, ¢aj 17

& ’

Utery 7.2.2023 Alergeny
Presnidavka: vanilkovy puding, ovoce, ¢3aj 7
Obéd: polévka kminova 13

Cevabcici, bramborova kase, Cervend repa, ¢aj 13,7
Svacina: chléb, Spendtovad pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7

Stl'Eda 8.2.2023 Alergeny
Presnidavka: rohlik, taveny syr, ovoce, ovocné mléko 1,7
Obéd: polévka cuketova

hovézi maso v koprové omacce, kynuté knedliky, ¢aj 137
Svacina: chléb, hermelinova pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7
~

Cl'.VI'l'.Ek 9.2.2023 Alergeny
Presnidavka: slehany tvaroh, ovoce, ¢3j 7
Obéd: polévka guldsova 1

rybi sekand, brambor, zeleninovy salat, ¢aj 1,3,4
Svacina: chléb, cizrnovd pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7
&

Patek 10.2.2023 P
Presnidavka: toustovy chléb, cesnek pomazanka, ovoce, kakao 1,6,7
Obéd: polévka rybi s bramborem 4

zapecené téstoviny se zeleninou a kritim masem, ¢aj 17
Svacina: mramorova babovka na plechu, ¢aj 137

Sestavila: Jifina Volerova

Zména jidelnicku vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.

Schvalila: Bc. Zuzana Loudova
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