Jidelnicek

Materska skola Oplot

) J 5.6.2023 - 9.6.2023
Pondéli 5.6.2023 Alergeny
Presnidavka: rohlik, pomazdnkové maslo, ovoce, ¢aj 1,7
Obéd: polévka zeleninova s noky 1
rybi leco, brambor, ¢aj 4
Svacina: chléb, paprikovd pomazanka, zelenina, ¢aj 17
4
Utery 6.6.2023 Alergeny
Presnidavka: jahodovy puding s piskoty, ovoce, ¢aj 137
Obéd: polévka drozdova 137
Bratislavské plecko, knedlik, ¢aj 13
Svacina: rohlik, syrovd pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7
Streda 7.6.2023 Alergeny
Presnidavka: rohlik, lu¢ina, ovoce, kakao 1,6,7
Obéd: polévka brokolicova
cizrna s kurecim masem, chléb, ¢aj 1
Svacina: chléb, maslo, platkovy syr, zelening, caj 1,7
Cl'.VI'l'.Ek 8.6.2023 Alergeny
Presnidavka: celozrnnd bageta, maslo, redkvicky, ovoce, bild kava 1,7
Obéd: polévka mrkvova s tarhonou 1
italsky gulds s fazolemi, ryze, ¢aj 1
Svacina: chléb, hermelinovd pomazanka, zelenina, ¢aj 17
Pé tEk 9.6.2023 Alergeny
Presnidavka: chléb, tvarohovd pomazanka s karotkou, ovoce, kakao 16,7
Obéd: polévka z vajecné jisky 3
pecené kure, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj 7
Svacina: domdci pernik, ¢aj 137

Sestavila: Jifina Volerova

Zména jidelnicku vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.

Schvalila: Bc. Zuzana Loudova


http://msoplot.uvadi.cz

