Jidelnicek

Materska skola Oplot

5 3 25.9.2023 - 29.9.2023
vge

POI‘IdElI 25.9.2023 Alergeny
Presnidavka: celozrnnd bageta, pomazdnkové maslo, kapie, ovoce, kakao 1,7
Obéd: polévka hraskovy krém 17

kure na paprice, houskovy knedlik, ¢aj 137
Svacina: chléb, maslo, varené vejce, zelenina, ¢aj 13,7

4

Utery 26.9.2023 e
Presnidavka: ceredlie s mlékem 1,5,6,7,8
Obéd: polévka rybi 4

hovézi rosténd, ryze, ¢aj 1
Svacina: rohlik, kedlubnovad pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7

Streda 27.9.2023 Alergeny
Presnidavka: kapie, kase ovoce, ¢3j 1,7
Obéd: polévka brokolicova 7

veprova pecené, Spendt, bramborovy knedlik, ¢aj 137
Svacina: rohlik, fazolovd pomazanka, zelening, ¢aj 1,7

Cl'.VI'l'.Ek 28.9.2023 Alergeny
Presnidavka:

Obéd: polévka statni svatek
Svacina:

Patek 29.9.2023 Alergeny
Presnidavka: celozrnnd bageta, rybi pomazanka, rajce, ovoce, bila kdva 14,7
Obéd: polévka Spendtova 17

kocici tanec, zeleninovy salat, ¢aj 13
Svacina: mramorova babovka 13,7

Sestavila: Jifina Volerova

Zména jidelnicku vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.

Schvalila: Bc. Zuzana Loudova


http://msoplot.uvadi.cz

