Jidelnicek

Materska skola Oplot

vge
POI‘IdElI 8.12.2025 Alergeny
Presnidavka: celozrnnd bageta, pomazankové maslo, kapie, ovoce, bild kdva 1,7
Obéd: polévka drozdova 13
kattv Sleh, téstoviny, ¢aj 1
Svacina: chléb, bylinkovd pomazdnka s mrkvi, zelenina, ¢aj 17,
4
Utery 9.12.2025 e
Presnidavka: chléb, pomazdnkové maslo, kapie, ovoce, kakao 1,6,7
Obéd: polévka mrkvovy krém 7
fFazolovy gqulds s veprovym masem, chléb, ¢aj 1
Svacina: chléb, vajecnd pomazanka, zelenina, ¢3j 13,7
StFEda 10.12.2025 Alergeny
Presnidavka: krupicovo-ovesna kase, ovoce, ¢aj 1,7
Obéd: polévka pohankové 1
zapecené palacinky se Spendtem, Caj 137
Svacina: chléb, cizrnovad pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7
~
Ctvrtek 11.12.2025 Alergeny
Presnidavka: celozrnnd bageta, termizovany syr, ovoce, bild kava 17
Obéd: polévka z Cervené Cocky
hovézi nudlicky v zakysané omacce, peceny brambor, ¢aj 7
Svacina: houska, drozdova pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7
Patek 12.12.2025 Slergany
Presnidavka: chléb, hraskova pomazanka, ovoce, kakao 1,6,7
Obéd: polévka frankfurtska s fazolemi 1
tildpie v citronové marinddé, brambor, saldtova okurka, ¢aj 137
Svacina: cokoladové rezy, ¢aj 13,7

Sestavila: Jifina Volerova

Zména jidelnicku vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.

Schvalila: Bc. Zuzana Loudova


http://msoplot.uvadi.cz

